
Hybrid-Seminar: 2 Online-Module plus 2 Tage Präsenzseminar

Die individuelle Trauerrede - Grundkurs
Ausbildung zur Trauerrednerin und Trauerredner

www.bestatt er-akademie.de

Trauergespräche gekonnt führen, opti male Vorbereitung, bildreiche Sprache, 
Ansprache in der Trauerhalle und am Grab



Worte in der Sprachlosigkeit

Eine Trauerfeier lebt von der Fähigkeit, der 
Sprachlosigkeit angesichts des Todes Worte 
zu verleihen.

Für diese verantwortungsvolle und sensible 
Aufgabe bieten wir unser Grundlagenseminar 
an. Kreativität, Vielfalt, Praxisnähe und Effek-
tivität zeichnen den Intensiv-Workshop aus. 

Am Ende werden Sie Trauerreden halten!

Als Bestattungsunternehmen erweitern Sie 
durch eigene Reden Ihr Leistungsportfolio.

Als freie Rednerin oder Redner bekommen 
Sie eine solide Grundausbildung für den Ein-
stieg in die Rednertätigkeit.

• Schreiben und halten Sie eigene Reden.

• Entwerfen Sie eigene Konzepte und be-
reichern Sie Ihre Reden mit passenden 
Zitaten und Gedichten.

• Entdecken Sie die Möglichkeiten der 
freien und spontanen Rede am Grab, 
ohne die Individualität des Verstorbenen 
aus dem Blick zu verlieren.

• Üben Sie den angemessenen sprachlichen 
Umgang mit persönlichen Angaben aus 
der Vita des Verstorbenen.

• Wenden Sie wichtige Kommunikationsre-
geln für das Trauergespräch an.

• Entwickeln Sie eine professionelle Frage-
technik für Ihre Kommunikation mit An-
gehörigen.

• Bekommen Sie von einem erfahrenen 
„Vielredner“ hilfreiche Impulse und Feed-
backs und steigern Sie in diesem Seminar 
Ihre Fähigkeit, selbst passende Worte zu 
finden.



Neben vielen Impulsen zum Thema erhalten Sie in den Praxisteilen die Möglichkeit, sich selbst 
auszuprobieren und sich hilfreiche Tipps geben zu lassen.

Im Seminar lernen Sie eff ekti ve Methoden kennen, die Ihnen sehr leicht den Zugang zu indivi-
duellen und kreati ven Reden eröff nen. Sie lernen mit Zitaten, Gedichten und Textbausteinen 
arbeiten.

Es geht inhaltlich darum, Trauergespräche gekonnt zu führen, sich opti mal auf eine Rede vor-
zubereiten, bildreich zu sprechen und die Ansprachen in der Trauerhalle und am Grab profes-
sionell umzusetzen.

Zielgruppe:

• Bestatt erinnen und Bestatt er

• Mitarbeiter in Bestatt ungsunternehmen

• Freie Rednerinnen und Redner

• Einsteigerinnen und Einsteiger

Sofort anwendbar

Unsere Ausbildung erfolgt in Etappen. Die Module bauen inhaltlich aufeinander auf, können 
jedoch einzeln gebucht werden. Sie interessieren sich hier für den Grundkurs Trauerreden. Ob 
als Online- oder Präsenzseminar, hier legen Sie den Grundstein Ihrer Ausbildung. Inhaltlich 
steht die Durchführung des Trauergespräches, als wichti gster Teil,  im Zentrum. Natürlich geht 
es auch um die Reden, um den seriösen Auft ritt  auf dem Friedhof und um die Akquise von 
Auft rägen. Nach dem Grundkurs starten Sie als Trauerredner*in.

Unser Gesamtkonzept



Seminarablauf

Erstes Online-Modul

Wir arbeiten mit den Lebenden
Die hohe Kunst der Empathie I
Einführung in die Typologie I

Erster Seminartag

Begrüßung:
Seminaragenda
Ziele und Methoden des Seminars

Kommunikati onsregeln:
Das Wichti gste in Kürze
Sachebene / Beziehungsebene 
Bildreiche Sprache
Wirkungsgesetze der Kommunikati on

PAUSE

Von Mensch zu Mensch:
Die hohe Kunst der Empathie II
Einführung in die Typologie II

MITTAGSPAUSE

Präsentati onsübung:
Praxisteil: Eine spontane 5-Minuten-Rede, 
Feedback

Das Trauergespräch:
Vorbereitung und Durchführung
Praxisteil: Richti g fragen, aber wie?
Praxisteil: Rollenspiel

PAUSE

Die Vorbereitung zur Rede:
Blick aus der Vogelperspekti ve
Ein Bild sagt mehr als tausend Worte
Umgang mit der Vorbereitungszeit

Zweiter Seminartag

Individuelle Reden I:
Die Trauerfeier 
Umgang mit Zitaten und Gedichten
Arbeiten mit Textbausteinen
Praxisteil

PAUSE

Individuelle Reden II:
Der Einsti eg in die Rede
Einzelarbeit
Darstellung mit ausführlichem Feedback

MITTAGSPAUSE

Individuelle Reden III:
Der Hauptt eil der Rede
Anwendung der Lerninhalte
Darstellung mit ausführlichem Feedback

PAUSE

Die Ansprache am Grab:
Passende Worte fi nden
Varianten im Ablauf
Umgang mit kreati ven Elementen

Tagesfeedback:
Erlebt, erreicht
72-Stunden-Regel
Aushändigung des Zerti fi kats

Zweites Online-Modul

Vorstellung einer ferti gen Trauerrede
Ausführliches Feedback
Tipps für den Start



"Mit ganz viel Herzblut und 
Leidenschaft  wurde auch ein On-
line-Seminar unverzichtbar und 
ganz kurzweilig. Ohne größere 
Vorkenntnisse fühle ich mich 
nach dem Seminar "Individuelle 
Trauerreden - Grundkurs" in der 
Lage, selbst durchzustarten und 
Reden zu halten. Danke für ganz 
viel Input, Teilhaben-Lassen an 
einem riesigen Erfahrungsschatz 
und Öff nen der ein oder ande-
ren „Schatzkiste“, die ich immer 
wieder gerne nutzen werde."
Julia Enoch, Trauerrednerin, 
Leipzig

"Grundausbildung Trauerreden: Ein 
Seminar mit Mehrwert! Der Aufb au, 
die Erklärungen, die prakti schen 
Übungen mit Tipps und Tricks waren 
sehr professionell gestaltet. Klare 
Empfehlung."
Sabine Welling, Bestatt erin aus 
Hillesheim

Referenzen

"Mit ganz viel Herzblut und 
Leidenschaft  wurde auch ein On-
line-Seminar unverzichtbar und 
ganz kurzweilig. Ohne größere 
Vorkenntnisse fühle ich mich 
nach dem Seminar "Individuelle 
Trauerreden - Grundkurs" in der 
Lage, selbst durchzustarten und 
Reden zu halten. Danke für ganz 
viel Input, Teilhaben-Lassen an 
einem riesigen Erfahrungsschatz 
und Öff nen der ein oder ande-
ren „Schatzkiste“, die ich immer 
wieder gerne nutzen werde."
Julia Enoch, Trauerrednerin, 
Leipzig

Sabine Welling, Bestatt erin aus 

Von den mehr als 400 Teilnehmendenempfohlen!

"Grundausbildung Trauerreden: Ein 

"Das Webinar "Individuelle Trauerreden 
- Grundkurs" war herausragend! Kleiner 
Teilnehmerkreis, sehr intensives Lernen, tolle 
Arbeitsunterlagen, prakti sche Redeübungen und 
ein ehrliches wertvolles Feedback vom Profi . Das 
Seminar macht Lust zum Durchstarten - und ich 
weiß jetzt, dass ich es auch kann ... Vielen Dank, 
Frank-Eric!"
Christi an G., Trauerredner aus München

"Können und Erfahrung zu haben, ist das eine, 
sein Wissen auf eine anschauliche, eingängige 
und freigebige Art weiterzugeben, noch mal eine 
ganz eigene Fähigkeit. Frank-Eric Müller hat sie 
beim Grundkurs Trauerrede gekonnt eingesetzt. 
Besten Dank fürs Wegbereiten in einen neuen 
Beruf!"
Diana Smikalla, Journalisti n und Trauerrednerin 
aus Leipzig

Teilnehmenden

Ich habe in meinem Berufsleben 
schon einige Seminare gehabt, dieses 
hier gehörte zu den Besten! Die Art 
der Präsentati on, die Inhalte und die 
prakti schen Beispiele für eine Trauer-
rede haben meine anfängliche Angst, 
sich mit dem Berufsbild Trauerredner 
zu beschäft igen, komplett  genommen. 
Vielen Dank Frank Eric für das tolle 
Seminar!"
Matt hias Schubert, Trauerredner aus 
Wuppertal

"Die Bestatt er Akademie und Frank-
Eric schaff en es, durch Worte Bilder 
entstehen zu lassen! Weiter erhält 
man nützliches Handwerkzeug 
für die umfangreiche und 
verantwortungsvolle Aufgabe als 
Trauerredner. Danke für Alles!"
Stefan Huebsch, Trauerredner aus 
Hamburg

"Ich habe bei der Bestatt er-Akademie den Online Kurs "Individu-
elle Trauerrede-Grundkurs" belegt. Der Kurs war gut strukturiert. 
In der relati v kurzen Zeitspanne wurde viel Wissen vermitt elt. 
Unterstützt durch passende schrift liche Unterlagen.  Frank-Eric 
Müller machte es einem leicht, immer "bei der Stange" zu bleiben 
um konzentriert mit zu arbeiten. Ihm merkt man an, dass er es 
gerne macht und mit Herzblut bei der Sache ist. Danke dafür!"
Sabine Droste, Trauerrednerin aus Nordhorn



Trainer

Frank-Eric Müller

Als Gründer und Inhaber der Bestatt er-Akademie verfügt der Referent über langjährige 
Fachkompetenz und Berufserfahrung. 

Er ist Coach (IHK-zerti fi ziert), Managementt rainer, Persönlichkeitsprofi ltrainer (Persolog/DISG-
zerti fi ziert), Verhaltensprofi ltrainer (MBTI-zerti fi ziert), Redner, Autor und Pastor.

Mit über 24 Jahren Erfahrung als Trauerredner und über 3500 gehaltenen Reden verfügt er 
über ti efen Respekt vor die Aufgabe und betont stets die Bedeutung von Professionalität in 
diesem sensiblen Bereich.

Seine Kommunikati on ist klar und prägnant, und er führt die Teilnehmenden zielgerichtet 
durch seine Kurse. Dabei liegt sein Schwerpunkt auf der Vermitt lung von Eff ekti vität, 
Kompetenz und Selbstvertrauen, um den Teilnehmenden mehr Sicherheit im Umgang mit den 
Herausforderungen des berufl ichen Alltags zu geben.

Modalitäten:

Termine:
Wir führen dieses Seminar fünf Mal pro Jahr in unterschiedlichen Regionen Deutschlands 
durch.

Ort:
Unsere Seminare fi nden in ausgesuchten Tagungshotels und  Bildungseinrichtungen statt . 
Wir legen Wert auf ein Arbeiten in angenehmer Atmosphäre.

Zeiten:
Der Workshop beginnt am ersten Seminartag um 9.30 Uhr. Er endet am zweiten Seminartag 
um 16.30 Uhr.

Kosten:
650,00 EUR pro Person plus MwSt.

Leistungen: 
• Vorbereitung, Durchführung und Leitung des Seminars 

• Seminarunterlagen, Fotoprotokolle, Abschlusszerti fi kate der Bestatt er-Akademie

• Mitt agessen an beiden Tagen, Tagungsgetränke und Pausensnacks



Bestatt er-Akademie
Zum Marktplatz 14, 51709 Marienheide

Faxanmeldung zum Seminar:
„Die individuelle Trauerrede - Grundkurs“ Datum:  Ort:

Name Ihres Bestatt ungsunternehmens / Ihr Name

Ihre Rechnungsadresse

Name der Seminarteilnehmerin, des Seminarteilnehmers

Ihre Mailadresse

Ihre Anmerkungen

Informati onspfl icht zur Datenerhebung gemäß DSGVO Art. 13:
Die in dieser Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Telefonnummer, Email-Adresse, die allein zum Zwecke der Durchfüh-
rung des entstehenden Vertragsverhältnisses notwendig und erforderlich sind, werden auf Grundlage gesetzlicher Berechti gungen erhoben. Eine Weitergabe 
dieser personenbezogenen Daten an Dritt e bedarf vorab einer schrift lichen Einwilligung des Betroff enen. Eine Speicherung erfolgt nur bis zum Ablauf sämtlicher 
gesetzlicher Aufb ewahrungs- und Nachweispfl ichten. Rechte des Betroff enen: Auskunft , Berichti gung, Löschung und Sperrung, Widerspruchsrecht. Gemäß § 34 
BDSG erhalten Sie als Betroff ener jederzeit Auskunft  darüber, welche Daten zu Ihrer Person gespeichert wurden. Gemäß § 35 BDSG können Sie jederzeit die 
Berichti gung, Löschung und Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen. Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem 
Widerspruchsrecht Gebrauch machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zukunft  abändern oder gänzlich widerrufen. Sie können den 
Widerruf entweder postalisch, per E-Mail oder per Fax an den Vertragspartner übermitt eln. Es entstehen Ihnen dabei keine anderen Kosten als die Portokosten 
bzw. die Übermitt lungskosten nach den bestehenden Basistarifen. Unsere ausführliche Datenschutzerklärung fi nden Sie auf unserer Homepage www.bestatt er-
akademie.de

Fax: 02264 - 45 19 267



Bestatt er-Akademie / Bestatt er-Akademie Medien

Frank-Eric Müller
Zum Marktplatz 14
51709 Marienheide

Tel.: 02264 - 45 19 266
Fax: 02264 - 45 19 267
Mobil: 0171 - 37 89 387

Mail: info@bestatt er-akademie.de
Web: www.bestatt er-akademie.de


